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La carte postale
La vie en rose à Vilnius
À Vilnius, la capitale de la Lituanie, ceplat porte un nom sur lequel
je trébuche invariablement :saltibarsciai. Mais dites «pink soup »,
ou «soupe rose »,ettout le monde comprend !Cette délicieuse soupe d'été
froide incorpore betteraverâpée,kéfir (lait fermenté), aneth, œuf dur...
Dans cepays balte, c'estune tradition quasiment saerée,qui donne même
lieu à une fête excentrique. Une journée nimbée de rose vif qui électrise
la cité.Hérissée de clochetons, campaniles ou coupoles, la ville baroque,
dans le centre historique, devient une vraie bonbonnière. Un peu excentrée
mais somptueuse, ne manquez pas Saint-Pierre-et-Saint-Paul (1688),
au décor intérieur ébouriffant. Partez aussi sur lestraces d'un certain
Romain Kacew, né ici en 1914dans le quartier juif et passéà la postérité
sous le nom de Romain Gary.Son li vre autobiographique La Promesse
de l'aube restitue un Vilnius disparu. N'oubliez pas Uzupis, le quartier
alternatif de la capitale, au bord de la Vilnia. Le droit à la paresseest inscrit
dans la Constitution de cetteRépublique populaire née...un 1"avril (1998):
Vilnius adécidément un petit grain defolie. •

DÉPARTIMMÉDIAT

SE RENSEIGNER govilnius.lt
Y ALLER Vol quotidien direct
d'Air Balticdepuis Paris-Charles
de-Gaulle.À partirde 300 €
aller-retouravecbagagesen soute
(presque3 h).airbaltic.com
•Le voyagisteArts et Vie propose
des séjours en Lituanieincluant
Vilnius à partirde 1720€/pers.,
vol indus (artsetvie.com).
Passeportou carte d'identité
suffisent.Paiementsen euro.
UN HÔTELICONIQUE Symbole
du modernisme, l'hôtel Neringa,
construit et reconstruit,compte
124chambres rénovées,très
années1950.140 € la double avec
petitdéjeuner.neringaviinius.com
À NE PAS MANQUER La Pink
Soup Fest, le 31maien 2025, où
l'onse déguise, couleur rose de
rigueur.La soupe, elle, se déguste
tout l'été,au restaurantou au bar.
On en tire mêmedes cocktails
ou des glaces!
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